	№
пп
	ГОДИНИ   ПСИХОЛОГА


	Цільова група
	При-мітка

	
	ВЕРЕСЕНЬ
	
	

	1
	Діагностика готовності першокласників  до шкільного навчання
	1-і класи
	

	2
	Розвивальне заняття «Долаємо негативні емоції»
	2,3-і класи
	

	3
	Бесіда «Як сподобатися людям».
	4-і класи
	

	4
	Діагностика рівня адаптованості п’ятикласників до навчання в середній ланці школи.
	5-і класи
	

	5
	Просвітницька бесіда « Особливості підліткового віку».
	6-7-і класи
	

	6
	Тренінгове заняття. Необхідність розуміння і пізнання людиною самої себе
	8-і класи
	

	7
	Відповідальна поведінка. Яка вона є? (мозковий штурм).
	9-ті класи
	

	8
	Бесіда по темі: Розповсюдження ВІЛ в світі і Україні.Шляхи зараження і методи захисту.
	10-і класи
	

	9
	Психологічна просвіта щодо професійного самовизначення.( Бесіда з діагностикою)
	11 А кл.
	

	
	ЖОВТЕНЬ
	
	

	10
	Бесіда «Я і моя школа» (з включенням проективного малюнка  «Школа звірів», вправ на усунення негативних емоцій щодо школи)
	1-і класи
	

	11
	Корекційно-розвивальне заняття по розвитку психічних процесів. Пам’ять 
	2,3-і класи
	

	12
	Діагностика вад особистісного розвитку (За методикою ДВОР З. Карпенка)

	4-і класи
	

	13
	Соціометричний зріз класних колективів
	5-і класи
	

	14
	Просвітницька бесіда « Особливості підліткового віку»


	6-7-і класи
	

	15
	Тренінгове заняття .Знайомство із собою


	8-і класи
	

	16
	Протидія різним формам насилля і домаганням
	9-ті класи
	

	17
	Бесіда. Асертивність і упевнена поведінка

	10-і класи
	

	18
	Відео-фільм по профілактиці наркоманії

	11 А кл.
	

	
	ЛИСТОПАД
	
	

	19
	Корекційно-розвивальне заняття «Я і моє ім’я»
	1-і класи
	

	20
	Корекційно-розвивальне заняття по розвитку психічних процесів. Увага 
	2,3-і класи
	

	21
	Тематичне заняття «Хто така Мнемозина?»
	4-і класи
	

	22
	Тренінгове заняття на  розвиток комунікативних навичок
	5-і класи
	

	23
	Бесіда «Насильство. Форми насильства»
	6-7-і класи
	

	24
	Заняття 3. Зрозуміти себе
	8-і класи
	

	25
	Профілактична бесіда з попередження негативних проявів у поведінці учнів 
	9-ті класи
	

	26
	Тренінгове заняття з волонтерською групою учнів по пропаганді здорового способу життя та підготовці до відзначення Дня боротьби зі СНІДом (1 грудня)
	10-і класи
	

	27
	Бесіда.Як допомогти людині у ситуації кризи?
	11 А кл.
	

	
	ГРУДЕНЬ
	
	

	28
	Бесіда «Я і моя сім’я » з діагностикою за методикою Р.Жиля
	1-і класи
	

	29
	Корекційно-розвивальне заняття на розвиток психічних процесів. Наші емоції
	2,3-і класи
	

	30
	Заняття з волонтерами по профілактиці ризикованої поведінки
	4-і класи
	

	31
	Тренінгове заняття на подолання дезадаптованості (№1)
	5-і класи
	

	32
	Бесіда «Культурна людина в конфліктній ситуації»
	6-7-і класи
	

	33
	Заняття 4. Таємниці характеру


	8-і класи
	

	34
	Моє життя — мій вибір. Тренінгове заняття для старших підлітків щодо професійного самовизначення

	9-ті класи
	

	35
	Тренінгове заняття за участі волонтерської групи учнів по пропаганді здорового способу життя та підготовці до відзначення Дня боротьби зі СНІДом (1 грудня)
	10-і класи
	

	36
	Тренінгове заняття за участі волонтерської групи учнів по пропаганді здорового способу життя та підготовці до відзначення Дня боротьби зі СНІДом (1 грудня)
	11 А кл.
	

	
	СІЧЕНЬ
	
	

	37
	Бесіда «Коли всім весело, а одному сумно» (з використанням вправ на формування почуття емпатії)
	1-і класи
	

	38
	Корекційно-розвивальне заняття по розвитку психічних процесів. Мислення
	2,3-і класи
	

	39
	Бесіда «Мій характер»
	4-і класи
	

	40
	Тренінгове заняття на подолання дезадаптованості  (№2) соціально-психологічного тренінгу
	5-і класи
	

	41
	Тренінгове заняття соціально-психологічного тренінгу по формуванню  навичок спілкування та регулювання конфліктної поведінки
	6-7-і класи
	

	42
	Заняття 5. Особливості твого «Я»


	8-і класи
	

	43
	Скажемо «Ні» алкоголю
	9-ті класи
	

	44
	Відео-фільм по профілактиці наркоманії
	10-і класи
	

	45
	Просвітницька бесіда. Проблеми гендера і статі
	11 А кл.
	

	
	ЛЮТИЙ
	
	

	46
	Розвивальне заняття на розвиток моторики руки
	1-і класи
	

	47
	Розвивальне заняття на розвиток креативності мислення та творчої уяви  (з використанням альбому Барташнікових )
	2,3-і класи
	

	48
	Діагностика мислительних здібностей 
	4-і класи
	

	49
	Визначення мотивації школяра до навчання в школі; соціометрична методика "Дерево” .


	5-і класи
	

	50
	Бесіда «Мій характер»
	6-7-і класи
	

	51
	Виховуємо в собі організованість та дисципліну 


	8-і класи
	

	52
	Відео-фільм по профілактиці наркоманії
	9-ті класи
	

	53
	Заняття за програмою «Школа проти СНІДу»
	10-і класи
	

	54
	Діагностика ціннісних орієнтацій.

	11 А кл.
	

	
	БЕРЕЗЕНЬ
	
	

	55
	Корекційно-розвивальне заняття «Розвиток уваги» з діагностикою.
	1-і класи
	

	56
	Розвивальне заняття на розвиток креативності мислення (з використанням альбому Барташнікових )
	2,3-і класи
	

	57
	Бесіда «Такий я лише один» (на розвиток адекватної самооцінки, розуміння власної значущості)
	4-і класи
	

	58
	Бесіда «Хто такий лідер?»
	5-і класи
	

	59
	Визначення мотивації школяра до навчання в школі; соціометрична методика "Дерево” .


	6-7-і класи
	

	60
	Учимось долати труднощі. Корекційно-відновлювальна робота по профілактиці суіцидальної поведінки у підлітків(тренінгове заняття )

	8-і класи
	

	61
	Корекційно-відновлювальне заняття «Як правильно підготуватися до іспиту»
	9-ті класи
	

	62
	Заняття за програмою «Школа проти СНІДу»
	10-і класи
	

	63
	Бесіда. Поняття про маніпуляції.
	11 А кл.
	

	
	КВІТЕНЬ
	
	

	64
	Корекційно-розвивальне заняття «Розвиток пам’яті » з діагностикою.

	1-і класи
	

	65
	Заняття Школи  ейдетики
	2,3-і класи
	

	66
	Бесіда «Навіщо себе оцінювати» (з діагностикою)
	4-і класи
	

	67
	Вмій сприймати критику.
	5-і класи
	

	68
	Відео-фільм по профілактиці наркоманії
	6-7-і класи
	

	69
	Розвиваємо лідерські здібності


	8-і класи
	

	70
	Групова профорієнтаційна психодіагностика 
	9-ті класи
	

	71
	Бесіда «Я - особистість».
	10-і класи
	

	72
	Групова профорієнтаційна психодіагностика 
	11 А кл.
	

	
	ТРАВЕНЬ
	
	

	73
	Корекційне заняття «Долаємо агресію і гнів»
	1-і класи
	

	74
	Ровивальне заняття «Намалюй свій настрій»
	2,3-і класи
	

	75
	Бесіда «Як ставитися до невдач» (профілактика суїцидальної поведінки)
	4-і класи
	

	76
	Бесіда «Як зробити себе щасливішим ?» (Виготовлення колективних коллажів)
	5-і класи
	

	77
	Тренінгове заняття соціально-психологічного тренінгу по формуванню  навичок спілкування та регулювання конфліктної поведінки
	6-7-і класи
	

	78
	Шукаємо своє покликання. Великий світ професій
	8-і класи
	

	79
	Заняття на зняття напруги та подолання негативних станів  перед ДПА
	9-ті класи
	

	80
	Тренінгове заняття «Ким я бачу себе в майбутньому»
	10-і класи
	

	81
	Корекційне заняття на зняття напруги перед ДПА
	11 А кл.
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